
 

 

 

 

 

《「智、螢、樂、學」週》        3D 余芍亭 

 

上星期，學校舉辦了「智、螢、樂、學」週學習日，我們不

但玩得很開心，而且獲益良多。 

活動的第一天，我們到二樓操場觀賞螢火蟲。我看到小小的

螢火蟲在黑暗的帳篷中發出光芒，就像天空中的星星一樣閃閃發

光，非常漂亮。 

另外，在週裏，我還有機會參與設計坦克車的活動，我設計

了一輛精美耐用的坦克車參加競技比賽。經過一輪改良及練習

後，最後我更勝出了比賽，我感到很興奮。 

透過這個「智、螢、樂、學」週的活動，我不但認識了螢火

蟲的特點和生活習性，更學習了課本以外的知識，我感到十分充

實和愉快。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

] 

 

 

 

 

《我的心願》        3D 李永傑 

今年的學期二，我因為數學科考試成績不合格，所以我被學

校編入數學輔導班。我要在早上七時二十五前回到學校進行數學

科補底課。收到這個驚人的消息，使我感到十分徬徨，因為我最

怕在嚴寒的冬天那麼早起牀上學。現在我要更早離開那個暖烘烘

的被窩，這是多麼的辛苦和殘忍啊！ 

從那時開始，我下定決心要在下次考試中取得八十分以上的

成績，希望可以不用再上輔導班。 

於是，我每天在學校認真地上課，留心聽老師的講解；在家

裏認真完成功課，爭取時間溫習，每個週末除了玩耍，還會預留

時間做數學練習和溫習。當遇到難題就會向媽媽和哥哥請教。 

到了學期三，我的數學考試只得到了七十九分。雖然我沒有

完全達到目標，但是我已經不用再上輔導班了，我覺得很開心。

原來只要我們努力學習，成績是會有進步的。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《一次遊覽的經歷》          4C 韋歡芯 

四月三十日那天，我、哥哥和媽媽一起到西貢遊覽。 

首先，我們到獅子會自然教育中心參觀，內有昆蟲館、標本

林、礦石角、藥用植物園……最令我們喜愛的是貝殼館，它的外

型是圓形的，就像太空館的外型一樣，不同的是，在貝殼館的外

牆上，附着密密麻麻的貝殼狀石刻，它的色彩是灰白色的。當我

們走進館內，裏面有不同形狀、色彩、花紋的貝殼，讓人看得目

不暇給，展品豐富，並有詳盡的資料介紹貝殼的形狀。 

後來，我們坐船到一座負責收集鹽的小島──鹽田梓。走過

小路，經過小食店，拾級而上，我們到了一間教堂──天主教香

港教區鹽田梓聖若瑟小堂。它的外形是只有一層的小教堂，有着

三角形的屋頂，正面最上方豎立了一個十字架。聖堂的建築設計

簡約，糅合了天主教與客家部落的生活格調。它的色彩潔白，內

有聖福約瑟的聖像。 

最後，我們返回西貢，在西貢海鮮街內的洪記海鮮酒樓品嚐

晚餐。店舖的二樓有寬敞的露台，以及店門外擺放了巨型水族

箱，都是該店的特色。我們在海鮮街逗留了一會兒後，便回程

了。 

今天遊覽了很多景點，加深了我對香港的認識，有機會我一

定會再去西貢，這真是一次讓我大開眼界的經歷呢！ 

 



 

《一件多用途的家居用品》    4C 歐陽樂 

今天，我要介紹一件多用途的家居用品，猜猜是甚麼？就是雨傘

了。 

它是我最喜愛的雨傘。它是一把直柄雨傘，它擁有長直的傘骨，

高高地站在地上，像個挺起胸膛的士兵一樣；它還擁有彎彎的手柄。

它的傘骨由金屬組成，傘面由尼龍或其他材料組成。它也是個愛漂亮

的「小公主」，它的身上有繽紛的色彩和圖案。它的底色是藍色，猜猜

它有甚麼圖案？當然是我其中一個最喜歡的卡通人物──小白貓的圖

案。因為它的內部是由金屬和尼龍組成，所以它會有更好的防風性

能，不易被強風吹翻。 

它有很多功用，其中一個就是替人們遮風擋雨，雖然它平時像個

「小公主」，但下雨時，總會挺身而出，像個「英雄」一樣，幫助人們

不被淋濕。要是你沒有這件家居用品──雨傘，你就會被淋濕，甚至

着涼。 

它的另一個功用，就是防曬了。你聽了可能會感到奇怪，防曬？

沒錯，天氣炎熱時，你把它打開，它就像個保護罩一樣，讓你不被太

陽曬傷，幫你遮擋太陽的紫外線。 

它對人們來說真的很重要，它既能遮風擋雨，又能遮擋太陽，可

以保護我們的身體，以免着涼和曬傷，是老幼都不可缺少的家居用

品。 
 



 

 

 

 

《一次與昆蟲相遇的難忘經歷》      5B 蔡卓妤 

 

《一次與昆蟲相遇的難忘經歷》       5B 蔡卓妤 

回想起去年的農曆新年，在大除夕當天，我和爸爸媽媽在家裏進

行大掃除，我和媽媽負責抹窗子，爸爸則負責抹地和打掃櫃子，大家

齊心合力準備迎接新年。 

當我開始打掃窗子時，不小心觸碰了在窗外的蜂巢。突然，有幾

隻蜜蜂向我直撲過來，還「親吻」我的臉頰。我張皇失措地大叫起

來，還摔倒在地上，痛得我哇哇大哭。媽媽發現我的臉頰又紅又腫，

便立即替我處理傷口，幸好我的傷勢沒有大礙。 

我冷靜過後，發現地上有一隻大黃蜂的屍體，應該就是剛才襲擊

我的「兇手」。牠令我的臉頰受傷和腫痛，我理應十分討厭牠，但是

原來牠叮人後會失去生命，我頓時覺得非常可惜。 

經過這次痛苦的經歷，我學到做每一件事前要格外留神，細心觀

察，不要魯莽行事，這樣才可以減少意外發生。 
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《親子入廚樂》       5B 沈暢言 

每當我經過廚房，就會想起我和媽媽參加「親自入廚樂」的趣

事。 

那時，我還是很小，所以主要是負責把食材遞給媽媽，而她則

負責切菜、烹調……我們參賽的食物是「親子丼」。我問媽媽：「我

們需要甚麼材料呢？」媽媽說：「三文魚、魚子、米等。」 

比賽開始了！首先我幫媽媽洗米，然後舀起一顆顆魚子放在碗

子裏，接着撕去洋蔥的皮，最後媽媽就開始煎三文魚和煮飯。飯煮

好了，三文魚也煎香了，我和媽媽便細心地把它們放在碟上，再小

心翼翼地拿給評審品嚐。結果，我們贏得了冠軍，頓時開心得手舞

足蹈起來。 

比賽完結了，我問媽媽：「甚麼是親子丼？」媽媽說：「傳統的

親子丼是由雞肉、雞蛋和洋蔥一同煮成的便當；但現在就可以用三

文魚和魚子來代替。」我好奇地問：「那為甚麼叫親子呢？」媽媽

笑着說：「你想想雞和蛋、魚和魚子是甚麼關係？」我想了一想，

然後會心微笑了。 

這次活動令我明白到媽媽平時怎樣辛苦，並了解到親子丼的真

正意思，我以後都要幫忙做家務以減輕媽媽的負擔。 

 



 

     《小壁虎借尾巴記》              6A 張寧宇 

在一個清涼的夜晚，小動物們都準備去睡覺了。這時，有一隻可愛的小壁虎

爬出來，他躲在牆邊，準備抓蚊子。當他很專注地在抓蚊子時，突然感覺有什麼

東西咬住了他的尾巴。他往後一看，「哇！」他害怕極了，居然是一條大蛇。他

拼命掙扎着，甚至扭斷了自己的尾巴，才安全地逃跑了。 
 
他慌忙跑到安全的地方，看到自己的尾巴沒了，覺得自己很醜陋，忍不住哭

了出來。他思考了一會，便決定去借條尾巴來。他本想向自己的夥伴借尾巴，但

又覺得會被他們嘲笑，無奈之下，他決定離開這裏，去一望無際的草原上借尾

巴，因為那裏有很多動物，一定會借到尾巴。 
 
他趁着天黑，離開了自己的家園，朝着草原的方向爬。他邊爬邊想：我去借

誰的尾巴好呢？思來想去，他決定借一條狗尾巴，因為他相信，只要有了一條狗

尾巴，便會和狗一樣，有靈敏的嗅覺，這樣，借到尾巴後，便可以聞着自己的氣

味回家了。 
 
他不知道自己爬了多久，東方出現了耀眼的曙光，他知道太陽出來了。這

時，因為連夜奔波，他感到十分疲倦，便躺在地上，休息片刻。「喂，你怎麼在

這裏睡覺啊？」他嚇了一跳，立刻翻身，跳了起來，定睛一看，原來是一隻小兔

子。他鬆了一口氣，問道：「你為什麼會突然出現在我面前？」「這裏是我家

啊！」她回答，隨即又問道：「我很好奇，你究竟是什麼動物？說是隻壁虎吧，

卻又沒有尾巴，說是隻螞蟻吧，又好像大得誇張了點。」小壁虎不好意思地回

答：「我⋯⋯我其實是一隻壁虎。」接着，他把自己失去尾巴的來龍去脈以及去借

尾巴的想法仔仔細細地交代了一遍。小兔子耐心聽完，說到：「我聽說壁虎的尾

巴是會自己長出來的，要不，你先到我家休息一兩個月，慢慢等尾巴長出再走。

再說了，就算你找到了小狗，人家的尾巴好好地長在自己身上，幹嘛要借給你

呀？」小壁虎覺得有道理，又聽說自己的尾巴會長出來，頓時欣喜若狂，便答應

了兔子。 
 
可是春去秋來，秋去冬來，一年又一年地過去了，他的尾巴一直沒有長出

來。兔子媽媽看了，道：「你似乎是一隻很特別的壁虎啊！」他很沮喪，答道：

「媽媽生我時難產，也許我不能像別的壁虎一樣，尾巴斷了還能再長出來。我真

是太沒用了，嗚嗚嗚⋯⋯」他越想越難過，忍不住放聲痛哭了起來。兔子媽媽連忙

安慰他：「沒關係，你不要太妄自菲薄，這段時間，我發現你很聰慧，真的，你

比別的壁虎都聰慧。我把你送回你的家園吧！你的家人一定會包容和理解你

的。」小壁虎點點頭，答應了。 
 
回到自己的家園，果然和兔子媽媽說的一樣，他們不但沒有嘲笑他，反而慢

慢地開解他、安慰他，他也很快適應了新的生活，並和夥伴們一起快樂地生活

着。 

這個故事告訴我們，每個人都有自己的長處和短處，我們要發掘自己的長

處，並要理解和包容對方，這樣才能和別人友好地相處。 
 



 

 

       《論守秩序》         6A 朱恩澄 

守秩序是社會和諧的關鍵，十分重要。只要人人都願意守秩序，就

可以避免不必要的爭執和意外。 

守秩序的好處多不勝數。第一：守秩序可以節省時間。例如：所有

同學在學校上課時都守秩序，專心地聽老師說話，沒有聊天，這樣就可

以節省老師管理同學秩序的時間，老師便可以教導學生更多的教學內容

和知識，對雙方也有好處。 

第二：守秩序可以避免騷擾到別人和造成不必要糾紛。假設我們在

一些公共場所安靜和專心地做自己的事，或用正常音量和別人聊天，不

大喊大叫，這樣不但可以避免騷擾到別人，還可以避免別人責怪你。 

相反，不守秩序的影響也可大可小。如果人人都不守秩序，便會造

成社會混亂，甚至出現嚴重意外。正如二零二三年十月二十九日梨泰院

踩踏事故，當晚大批民眾在梨泰院慶祝萬聖節，當時街巷兩端已有十分

多人，有些不守秩序的人還不斷湧入人潮中，將自己推前，人群往不同

方向推擠，導致有人跌倒，那些人在後方仍然持續推擠，最終人群就像

骨牌效應般倒下。最終這次意外釀成一百五十九人喪生。一百九十六人

受傷。可見，不守秩序造成的後果是極之嚴重的。 

不守秩序還會令我們的權利和安全被剝奪。試想想，我們生病了，

到公共醫院看醫生，這原本是我們的權利，怎料很多人都不守秩序，不

肯排隊拿籌號，更有人搶掉其他人的籌號，輕則你被人搶掉籌號，重則

被人推跌受傷，更別說你當時生病了，拖慢了治療時間，後果不堪設

想。 

守秩序，對於你、我、社會都很重要，十八世紀英國著名文學家斯

威夫特曾說：「萬事離不開方法，世界離不開秩序。」希望人人都可以

遵守秩序，共創一個更美好、和諧的社會。 
 



 

 

《大自然的傑作》           6E 林智鋮 

這一幅大自然的傑作令人賞心悅目，久久不能忘懷啊！ 

當我在山腳下閒逛時，一隻天真無邪的蝴蝶悄無聲息地飛到我手

上，彷彿想和我傾吐衷腸呢！於是，這幅山水畫上多了一隻五彩斑斕

的蝴蝶。 

之後，我沿着山路走，映入眼簾的是一條清澈見底的小溪。上前

一看，一條條活潑的小魚正在水裏擺動着尾巴，互相追逐嬉戲。這

時，一陣風吹過，河水泛起陣陣的漣漪，宛如魚神在抖動她的錦衣，

這美景實在令人陶醉啊！於是，這幅山水畫上多了一些好動的魚兒，

又多了一條碧波蕩漾的小溪。 

抬頭一看，耀眼奪目的大圓盤正掛在天上，映照着湛藍的天空。

軟綿綿的白色棉花糖正在空中漾開、飄蕩，歡送歸家的飛鳥。這景色

如天上仙境，令人無比愜意。於是，這幅山水畫上多了潔白的浮雲，

又多了一群歸家心切的飛鳥。 

最後走到山路的盡頭，竟然看到一片繁花似錦的花田，花兒芬芳

撲鼻。我定晴一看，發現有些花還在含苞待放，有些則在盡情綻放，

炫耀着她們那嬌豔欲滴的容貌。我禁不住停下腳步跟她們拍了幾張合

照，並將她們牢牢記在山水畫中。 

我看着這幅大自然的傑作，心中暗暗驚嘆：「大自然啊，妳怎會

這麽美呢？妳怎能蘊藏着如此多的『奇觀』呢？」 

 

 



 

 

《我的智能機械人》          6E 葉卓宏 

「守衛者做得好！」在眾人的歡呼聲中，守衛者又再次以它的

力量拯救了市民。我有一個智能機械人，名為守衛者，它是由一位

天才博士所研發出來的機械人。它的外殼是暗紅色的，代表着正義

無私。它高二點五米，身形魁梧，給人一種威風凜凜的感覺。它雖

然體型龐大，但它並不笨重，身手還十分靈活。它身上還配有重裝

甲和武器，可以隨時用來攻擊敵人。此外，它身上有三條冷氣導

管，有助它在酷熱的天氣下降溫。  

守衛者有三種主要的功能。首先，它能開啟保護模式，在城市

四處巡邏，維持秩序。它亦會協助警察打擊犯罪活動，減低他們行

動時所造成的人命傷亡。  

第二，它可以協助救災。例如：當發生大地震時，大廈或會倒

塌，令居民被困在瓦礫中。這時守衛者會使出強大的力量，輕易地

推開瓦礫，把被困的居民拯救出來。  

第三，它可以減低發生工業意外的機會。當建築工人長期在烈

陽下曝曬時，可能會中暑或暈倒。如果使用機械人代替他們的工

作，人們就不用再做這些體力勞動的工作，大大減低意外發生的機

會。再者，僱主亦可以安心地指導機械人如期地進行建築工程。  

總括而言，機械人守衛者的出現不但能方便人類的生活，更能

保障人類的安全。 

 


